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Enregistrer dans mes ressources

L 'industrie textile compte parmi les plus polluantes au monde. A chacune des étapes de son cycle de vie, le
vétement a de lourdes conséquences environnementales et sociales. Ce guide présente des pistes de
compréhension sur cette industrie, les matieres premiér es utilisées, les étapes de fabrication de nos
vétements, I'impact de notre look au quotidien ainsi que des solutions pour réduire au maximum son impact
sur I’ environnement.

Pour fabriquer un jean, on utilise du coton cultivé en Inde ou en Afrique générant de nombreux impacts
environnementaux et sociaux, teint dans un autre pays, renvoye en Asie pour la confection afin d'étre
finalement vendu en France et partout dans le monde. 1| peut ainsi faire le tour de la planete ! Dans chacun de

ces pays, achacune des étapes de son cycle de vie, ce vétement a de lourdes conséquences
environnementales et sociales.

Découvrez danscelivret lereversde votre look !

Comprenez comment mieux choisir vos vétements et accessoires (chaussures, sacs). Achetez des vétements
en coton biologique, des produits labellisés (Ecolabel européen, gots ou oeko-tex®), préférez les marques
engagées ou les vétements « seconde main ». Découvrez comment agir lors de leur entretien. Pensez ales
réparer, lestransformer et lesrecycler lorsgu'ils sont usés...

Quelsimpacts ont mes vétements et mes chaussures sur la planete ?

Lereversde mon look ADEME

Si vous ne parvenez pas a consulter le document, cliguez ici.

Exposition " Lereversde mon look : Quelsimpacts ont mes vétementssur la planéte ?"

5 panneaux pour mieux comprendre |'industrie textile, les matiér es premieres utilisées, les étapes de

fabrication de nos vétements, I'impact de notre look au quotidien ainsi que des solutions pour réduire au
maximum I’impact de notre look sur I’ environnement.

Exposition " Lereversde mon look : Quelsimpacts ont mes
vétements sur la planéte ?"

Si vous ne parvenez pas a consulter e document, cliquez ici.
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