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Conféerence" Agir pour le bien-étreen
Hauts-de-France' - GOSNAY

LaFrance, selonI’OMS (Observatoire Mondial de la Santé), est |e troisieme pays au monde recensant le plus
grand nombre de personnes stressées. D’ aprés une étude réalisée par |e cabinet Opinion Way en 2017, 9
francais sur 10 sont touchés par le stress. Participez ala conférence "Agir pour le bien-étre en
Hauts-de-France" a Gosnay |le 13 décembre.

Le 13/12/2019

Frédéric Leturque
Président de laMission Attractivité Hauts-de-France
Comité Régional du Tourisme et des Congres Hauts-de-France

Monsieur Serge Mar cellak
Président de I'office de tourisme de Béthune-Bruay

Madame K atia Breton
Présidente de |'office de Tourisme de Lens Lievin

ont le plaisir de vous convier ala conférence
AGIR POUR LE BIEN-ETRE EN HAUTS-DE-FRANCE
par Philippe Rodet, médecin-urgentiste spécialise en gestion du stress

le vendredi 13 décembre 2019
ala Chartreuse de Gosnay de9h a 11h
1 rue de Fouquieres 62199 GOSNAY

Places limitées - réservation obligatoire

9h : accuell café

9h30 : conférence

A l'issue de cette conférence, vous étes invités a visiter la Cité des Electriciens a Bruay-la-Buissiere, un verre
de I'amitié vous sera offert sur place.

>>> |nscriptions et programmme
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